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Im neuen
Zuhause
gut betreut

KAPPELN Auf dem Balkon von
»2Mehlbyhuus B“ kénnten
die Bewohner bald mit
Hausleiter Marc Rabuska
(Foto) und seiner Stell-
vertreterin Theresa Lau-
enstein frithstiicken. Im
Hintergrund ist ,,Mehlby-
huus A“ zu sehen, das vor
vier Jahren eingeweiht wur-
de. Die neue Wohnstitte des
Vereins St. Nicolaiheim in
Kappeln-Mehlby bietet Platz
fiir 20 schwerstbehinderte
Menschen - und will dabei
mehr sein als blofle Betreu-
ungseinrichtung. m
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Bewohner sollen

sich hier wohlfithlen

Kappelner Werkstatten er6ffnen neue Einrichtung
flir Menschen mit aufdergewdhnlichem Hilfebedarf

Rebecca Nordmann

n der Ecke stehen noch
auseinandergefaltete
Umzugskartons, die
Winde sind noch ein
bisschen kahl, auf den langen
Fensterbidnken aber haben
bereits kiinstliche Pflanzen
Platz gefunden, und an den
Tiiren stehen die Vornamen
der Bewohner auf einer
Fisch-Schablone: ,,Mehlby-
huus B“ ist auf dem besten
Wege das zu werden, was Ste-
fan Lenz so beschreibt: \Wir
bewegen uns hier zwischen
den Anforderungen einer
Einrichtung fiir Menschen
mit auflergewohnlichem Hil-
febedarf und dem berechtig-
ten Anspruch, ein echtes Zu-
hause zu sein.“
Lenz ist Geschiftsfiihrer
des Vereins St. Nicolaiheim,
Triger der neusten Wohn-

stitte flir Menschen mit
Schwerst- und Mehrfachbe-
hinderung. Seit Anfang Juli
ist der zweigeschossige Bau,
der in direkter Nachbarschaft
zu ,,Mehlbyhuus A“ an der
Schulstrafle entstanden ist,
bezugsfertig, 20 Menschen
finden hier in drei Wohn-
gruppen ihren Platz.

In Maflen, Optik, Ausstat-
tung und Konzept gleichen
sich die beiden Hauser nahe-
zu — das heifdt: Jeder Bewoh-
ner bezieht ein individuell
eingerichtetes  Einzelzim-
mer, Bider werden einzeln
oder zu zweit, Kiiche und
Essplatz als Gemeinschafts-
rdume genutzt. Barrierefrei-
heit ist in allem die Richt-
schnur. Das bedeutet auch,
dass Béider, die derzeit noch
nicht rollstuhlgerecht einge-
richtet sind, weil es nicht er-
forderlich ist, bei Bedarf ent-
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MafSe Optlk Ausstattung und Konzept: ,,Mehlbyhuus B“ gleicht
seinem direkten Nachbarn, ,,Mehlbyhuus A“.

sprechen angepasst werden
konnen.

Besonders aber sticht die
Kombination aus Kiiche mit
offenem Ess- und Wohnbe-
reich hervor. Hausleiter Marc
Rabuska sagt: ,,Unsere Klien-
ten konnen hier alles hautnah
und jederzeit miterleben.
Und viele nutzen das auch.
Wohnlich soll es wirken, ge-
mitlich und warm mit einer
echten Chance auf ein Wohl-
gefiihl.

Alle 20 Betreuungsplatze
sind bereits vergeben

Dazu trigt auch bei, dass die-
ser grofie, offene Bereich den
ansonsten recht langen Flur
auflost. So empfindet es
jedenfalls Stefan Lenz. ,Lan-
ge Flure sorgen nicht unbe-
dingt fiir Gemiitlichkeit®,
sagt er. ,,Deshalb brechen wir
damit den Flur-Anteil deut-
lich auf.“ Es entstehen Ni-
schen und dank bodentiefer
Fenster jede Menge Tages-
licht. Und ein Balkon, der di-
rekt an die Kiiche angrenzt.
Marc Rabuska spricht davon,
hier absehbar mit den Be-
wohnern eventuell friihstii-
cken zu wollen.

Die 20 Platze, die ,,Mehlby-

Grofe Kiiche mit offenem Essberelch Hausleiter Marc Rabuska und seine Stellvertreterin Theresa
Lauenstein sind tiberzeugt vom Konzept in ,,Mehlbyhuus B“.

huus B“ bereithilt, sind der-
weil alle schon vergeben.
Und Michael Czerwinski, Be-
reichsleiter des inklusiven
Wohnens, weifd: , Der Bedarf
ist ungebrochen grof.“ In
diesem Fall kommt er in ers-
ter Linie den Bewohnern der
Wohnstétte ,,Oersberg I zu-
gute - ein in die Jahre gekom-
mener Bau, der nicht mehr
den Standards entspreche
und Betreuungsablidufe er-
schwert habe.

Gleichwohl soll ,,Oersberg
I“vorerst weiter genutzt wer-
den - als Zwischenlsung,
um andere Wohnstitten re-
novieren zu koénnen. Spdter
konnte dann auch , Oersberg
I“ saniert und umgebaut wer-
den. Czerwinski sagt: ,Wir
haben viele Ideen.“

Eine der treibenden sei das
Ziel, den Bewohnern ,die
grofitmogliche  Selbststin-
digkeit“ zu gewdhrleisten.
Dem gegeniiber stehe indes
der Auftrag des Schutzes, der
Betreuung und auch ein
Stlick weit der Kontrolle.
JWir wollen hier aber nicht
auf safe spielen®, sagt Czer-
winski. Es gehe auch darum,
die Menschen zu motivieren,
sich auf neue Umgebungen
einzulassen, Herausforde-
rungen anzunehmen - ,das
ist die Teilhabe, auf die wir
viel Wert legen“. Und die
Wohnstétten wie ,,Mehlbyhu-
us B¢ erleichtern kénnen -
auch dadurch, dass mit ihr
zusdtzliches Personal ver-
bunden ist. Stefan Lenz
spricht neben dem festen
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Hauspersonal von zusétzli-
chen flexiblen Kriften, die
bedarfsgerecht arbeiten , was
mehr Freiheiten fiir die Be-
treuten bedeute.

Energieversorgung
mit Pellets und Solar

Zu den Baukosten von ,,Mehl-
byhuus B“ mochte der Ge-
schiftsfiihrer nichts Genaues
sagen — nur so viel: ,Es ist
teurer als Mehlbyhuus A.“
Dieser Bau hatte 2020 etwa
3,5 Millionen Euro gekostet.
Beide Hiuser werden iiber
eine Pelletheizung mit Ener-
gie versorgt, ,,Mehlbyhuus A*
trégt auflerdem Solarpaneele
auf dem Dach, von deren
Stromproduktion nun auch
Haus B profitieren soll.



